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GEMEINSCHAFT ‘ ENTWICKLUNG | VERANTWORTUNG RESPEKT VERLASSLICHKEIT
Wir leben Teamgeist ~ Wir fordern individuell Wir ibernehmen Wir begegnen Wir sind piinktlich,
und Zusammenhalt. ‘ und ganzheitlich. | Verantwortung einander mit Wert- vorbereitet und halten
fiireinander. schétzung und Faimess. | unsere Zusagen.
| |

AUSBILDEN MIT HALTUNG. | ENTWICKELN MIT ZEIT. | GEMEINSAM IN DIE ZUKUNFT
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Handball ist weit mehr als ein Spiel. Er verbindet Menschen,
schafft Gemeinschaft, vermittelt Werte und begleitet Kinder
und Jugendliche oft iber viele Jahre ihrer personlichen
Entwicklung. Genau darin sieht der HC Eintracht Hildesheim
seine Verantwortung.

Mit dem Hildesheimer Weg formulieren wir erstmals einen
ganzheitlichen Ausbildungsansatz fir unsere Nachwuchsarbeit
und gleichzeitig eine gemeinsame Haltung fiir die Entwicklung
des Handballs in unserer Region.

Im Mittelpunkt unseres Handelns stehen nicht Tabellenplatze
oder Ergebnisse am Wochenende. Im Mittelpunkt stehen
Menschen, die Freude am Sport entwickeln, Herausforderungen
annehmen und Verantwortung iibernehmen.

Unser Ziel ist es, einen Ausbildungsweg zu schaffen, der Kinder
unabhéngig von ihrem Ausgangspunkt begleitet — vom ersten
Kontakt mit dem Handball bis hin zu individuellen sportlichen
Perspektiven.

Denn wir glauben an einen einfachen Gedanken:
Nicht einzelne Vereine entwickeln die Zukunft des Handballs.
Eine Region entwickelt sie gemeinsam.

WIR GLAUBEN:

GEMEINSAM.
VERANTWORTUNG.
ZUKUNFT.

DAS IST DER HILDESHEIMER WEG.
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UNSERE TRAININGSPHILOSOPHIE
UND UNSER AUSEILDUNGSWEG

WIR ENTWICKELN TALENTE.
WIR FORDERN MENSCHEN.
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INDIVIDUELL STARKEN
FORDERN. FORDERN. ENTWICKELN.

Wir erkennen Potenziale und férdern
jede Spielerin und jeden Spieler
entsprechend ihrer/seiner individuellen
Stérken.

LEIDENSCHAFTLICH SPIELEN
TEAMGEIST. EINSATZ. BEGEISTERUNG.

Wir vermittelh Freude am Spiel,
fordern Teamgeist und leben
Leidenschaft auf und neben dem Platz.

PERSONLICH WACHSEN
VERANTWORTUNG. RESPEKT. CHARAKTER.

Wir stérken Selbstbewusstsein,
Verantwortungsbewusstsein und
soziale Kompetenzen,

ZIELE VERFOLGEN

KLAR. AMBITIONIERT. NAGHHALTIG.

Wir setzen klare Ziele und begleiten
unsere Spielerinnen und Spieler auf
ihrem Weg - sportlich und personlich,

GEMEINSAM ERFOLGREICH
VERTRAUEN. ZUSAMMENHALT. ERFOLG.

Wir schaffen ein Umfeld, in dem
Zusammenhalt wachst und Erfolge
gemeinsam erreicht werden.
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EIN WEG. VIELE MOGLICHKEITEN.
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BAMBINI

b6 JAHRE

F-JUGEND

7-9 JAHRE

E-JUGEND

10-11 JAHRE

D-JUGEND -

11-12 JAHRE

C-JUGEND -
13-14 JAHRE

B-JUGEND -

15-16 JAHRE

17-18 JAHRE

——

HERREN

UNSER ZIEL:

Den eigenen Weg gehen.
Mit Leidenschaft und Charakter.

A-JUGEND -

Spielerische Bewegung, Spald
am Ball und erste Erfahrungen
in der Gemeinschaft.

Trainingskonzept der THD

(Trainingsphilosophie
Handball Deutschland). Img—,‘g-)

Trainingskonzept der THD

(Trainingsphilosophie THD )
Handball Deutschland). emsoes

Trainingskonzept der THD

(Trainingsphilosophie 77
Handball Deutschland). .ﬂ.“g*'mg"‘.}

Erste Schritte in den
Leistungshereich.

Aufnahme in das
Eliteprogramm.

Ubergang zu den Profis
oder gut ausgebildet zu
den Stammvereinen zuriick.



UNSERE VISION
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\ffll‘ »\:DIIen eine der fithrenden ﬁfusljulldl.lngsstrukturen BREITER ERFOLGSBEGRIEE
fiir Kinder- und Jugendhandball in Siidniedersachsen aufbauen. §
Erfolg bedeutet flir uns mehr

als Titel und Tabellenplétze.
REGIONALE HANDBALLKULTUR ENTWICKELN

Wir begeistern Kinder friih fiir Handball und : INDIVIDUELLE ENTWICKLUNG

schaffen eine starke, verbindende Kultur. . . v
Jedes Kind soll sein Potenzial

ot entfalten - in seinem eigenen
KINDER FRUH BEGEISTERN Teiinedndau sSnetder

Spiel, SpaB und Bewegung stehen am Anfang -

@ fir ein Leben mit Sport _ s»®  VIELFALTIGE PERSPEKTIVEN
:_' Yom Breitensport bis zur
[ VEREINE MITEINANDER VERBINDEN Bundesliga — wir bieten
@‘ (Gemeinsam sind wir starker — durch Kooperation, Wege fiir jede Zielsetzung.
Austausch und gegenseitige Unterstiitzung.
GEMEINSAME VERANTWORTUNG
STRUKTUREN MIT PERSPEKTIVEN SCHAFFEN P%(% Trainer, Eltern, Schulen, Vereine
Wir bieten jedem Kind — unabhangig von und Ffartner — alle tragen
Leistungsstand und Herkunft — die besten gemeinsam Verantwortung.
Bedingungen zur Entwicklung.
GEMEINSAME ZUKUNFT
NACHHALTIG ENTWICKELN @ Nicht einzelne Vereine entwickeln
./' m it =t die Zukunft des Handballs.
I,[||][| Langfristige Prozesse statt kurzfristiger Eifle Region entwickelt sie
Erfolge. Zeit, Geduld und Qualitat sind :
gemeinsam.
unser Fundament. @ N /
= MOGLICHST VIELE KINDER MOGLICHST LANGE FUR BEWEGUNG, «
.' SPORT UND HANDBALL BEGEISTERN - UND PERSPEKTIVEN EROFFNEN, -
_ DIE ZU IHREN PERSONLICHEN MOGLICHKEITEN PASSEN. _ '-,-!
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BEGEISTERN FORDERN ENTWICKELN VERBINDEN PERSPEKTIVEN
SCHAFFEN

AUSBILDEN MIT HALTUNG. ENTWICKELN MIT ZEIT. GEMEINSAM IN DIE ZUKUNFT.
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UNSER LEIT

Der HC Eintracht Hildesheim bildet keine
Mannschaften aus — wir entwickeln

Menschen.

Unser Leithild ist die Grundlage unseres
taglichen Handelns — auf und neben

dem Spielfeld.
WIR BEGLEITEN. WIR FORDERN.
Wir schaffen Vertrauen, Wir erméglichen Entwicklung

geben Orientierung und
sind verlassliche Partner.

ohne Druck, mit Geduld
und einem klaren Weg.

WIR STARKEN.

Wir belohnen Mut,
lassen Fehler zu und
machen Entwicklung sichtbar.

o

WIR LEBEN GEMEINSCHAFT.

Wir handeln respektvoll,
iibernehmen Verantwortung
und halten zusammen.

i
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WIR ENTWICKELN.
Wir verbinden sportliche
und personliche Entwicklung
auf jedem individuellen Weg.
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WIR MESSEN ERFOLG ANDERS.
Nicht Siege zahlen,
sondern Menschen,
die wachsen diirfen.

HILDESHEIIV



UNSERE WERTE

WAS UNS ANTREIBT

Der Hildesheimer Weg ist mehr als ein
sportliches Konzept. Er beschreibt unsere
Haltung und die Uberzeugungen, auf denen
wir unsere tagliche Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen aufbauen.

Unsere Werte sind das Fundament
unseres Handelns — auf dem Spielfeld
und im Alltag.

Sie leiten uns, verbinden uns
und machen Eintracht aus.

Jeder Einzelne lebt sie.
Gemeinsam sind wir stark.

RESPEKT

Wir behandeln alle mit Respekt — unabhéngig
von Herkunft, Leistung oder Meinung.

LEIDENSCHAFT

Wir lieben Handball und geben jeden

TEAMGEIST

Wir halten zusammen, unterstiitzen
einander und freuen uns gemeinsam
iiber Erfolge.

-
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ENTWICKLUNG

Wir férdern individuelle und ganzheitliche

VERANTWORTUNG

Wir iibernehmen Verantwortung — fiir uns
selbst, unser Team und unseren Verein.

FAIRNESS

Wir spielen fair, handeln ehrlich und

Entwicklung — auf jedem individuellen
Weg.

Tag unser Bestes — mit Herz und
Engagement.

stehen zu unserem Wort — auf und
neben dem Feld.

EHRGEIZ & LEISTUNGSBEREITSCHAFT

Wir fordern Ehrgeiz ohne Leistungsdruck und begleiten
die Entwicklung mit Zeit, Vertrauen und Geduld.

DYNAMIK & ENTSCHEIDUNGSFAHIGKEIT

Wir fordern aktives Handeln, Eigeninitiative und schnelle
Entscheidungen — korperlich und mental.

STARKE & CHARAKTER

Wir starken Selbstvertrauen, Mut, Empathie und [
Verantwortungsbewusstsein — im Sport und im Leben. |

ERFOLG & PERSPEKTIVEN

Wir messen Erfolg nicht nur an Ergebnissen, sondern
an Entwicklung, Gemeinschaft und gelebten Werten.

QIO

BEIM HC EINTRACHT
HILDESHEIM HABE ICH ﬂ
NICHT NUR HANDBALL |
GELERNT - DORT

DURFTE ICH WACHSEN.




GEMEINSAM
ERLEBEN

FEHMARN, GEMEINSCHAFT & IDENTIFIKATION

Wir schaffen Erlebnisse, die verbinden.
Gemeinsam auf und neben dem Feld.
So entsteht mehr als ein Team -

so entsteht Eintracht.

FEHMARN FAHRT

Gemeinschaft erleben.
Zusammen wachsen.
Unvergessliche Momente.

m'a \ TEAM-EVENTS

Auf und neben dem Feld.
Gemeinsame Erlebnisse
starken uns als Team.

IDENTIFIKATION

Wir leben Werte.
Wir stehen hinter Eintracht.
Wir sind stolz darauf.

Beziehungen entstehen.

Freundschaften bleiben. @

GEMEINSAME
- GEMEINSAME
GEMEINSAM EIN TEAM

[+]
@ ZUSAMMENHALT
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VERANTWORTUNG LEBEN — MENSCHEN ENTWIC
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Wir sind (iberzeugt, dass nachhaltige Entwicklung nicht allein durch
Trainingspléane oder Spielsysteme entsteht, sondern vor allem durch
Menschen und die Art, wie wir miteinander umgehen. Kinder erleben
taglich Vorbilder. Sie beobachten Sprache, Verhalten, Umgang mit Erfolgen
und Herausforderungen — und lernen daraus oft mehr als aus einzelnen

Trainingseinheiten.

seinem Team. Wer vorbereitet 2um Spiel kommt, dbernimmt Verantwortung,
Wer Zusagen einhdlt und zuverlassig handelt, schafft Vertrauen. Deshalb _
beginnt Entwicklung fiir uns nicht erst mit dem Trainingsbeginn oder dem Anpfiff. =

™\, Sie beginnt mit Vorbereitung. Mit Verhindlichkeit. Mit Haltung.
Wir méchten Spielerinnen und Spieler entwickeln, die lernen, Verantwortung
fiir ihre Zeit und ibr Verhalten zu (ibernehmen und gleichzeitig erleben, dass
Gemeinschaft nur dort entsteht, wo Menschen sich aufeinander verlassen

kdnnen.

SENLINoA
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Der Hildesheimer Weg versteht Ausbildung nicht ausschlieBlich als
sportliche Aufgabe. Unser Anspruch ist es, Kinder und Jugendliche auf
ihrem Weg zu begleiten und ihnen ein Umfeld zu bieten, in dem sie sich
sportlich, personlich und menschlich entwickeln kénnen.

Deshalb verstehen wir Haltung als gemeinsame Verantwortung aller
Beteiligten. Trainerinnen und Trainer begleiten Entwicklung und schaffen
Orientierung. Eltern geben Vertrauen und unterstiitzen den Weg ihrer
Kinder. Spielerinnen und Spieler iibernehmen Verantwortung fiir ihr
eigenes Handeln und lernen, Teil einer Gemeinschaft zu sein. Dabei
messen wir kleinen Verhaltensweisen groBe Bedeutung bei.

Respekt, Verldsslichkeit und Piinktlichkeit sind fiir uns keine
Nebensachlichkeiten — sie sind Ausdruck von Wertschatzung gegeniiber

|_'”“. i ‘.._ _‘:'\

KELN

Diese Haltung erwarten wir nicht nur von Kindern und Jugendlichen.
Sie gilt gleichermaBen fiir Trainerinnen und Trainer, Eltern und den Verein selbst.

Aus diesem Verstandnis heraus verpflichten wir uns gemeinsam zu folgenden Grundsatzen:

9

TRAINERINNEN UND TRAINER
begleiten Kinder altersgerecht, zuverlassig
und respektvoll und stellen Entwicklung
immer iber kurzfristigen Erfolg.

S
ELTERN

unterstiitzen ihre Kinder vertrauensvoll,

respektieren die Arbeit des Trainerteams

und fragen Trainings- und Spielbetrieb

verldsslich mit.

®
SPIELERINNEN UND SPIELER
erscheinen piinktlich und vorbereitet zu
Training, Spiel und Veranstaltungen, handeln

respektvoll, (iberehmen Verantwortung
und verstehen sich als Teil eines Teams.

.
-
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Diese Selbstverpflichtungen verstehen wir nicht als Regelwerk.
Sie sind Ausdruck unseres gemeinsamen Verstandnisses.
Denn wir mochten nicht nur erfolgreiche Mannschaften entwickeln.

Wir mochten Menschen entwickeln, auf die man sich verlassen kann.
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VERANTWORTUNG LEBEN — MENSCHEN ENTWICKELN

WIR UBERNEHMEN L N e e
Fir uns selbst. Fir andere \ @« l;g ASNS 7)) T
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HILDESHEIM

WIR ZEIGEN

Respekt, Fairness und
Wertschatzung jeden Tag.

ELTERN

@_ WIR SCHAFFEN

Fir heute, morgen und
iibermorgen.

WIR SIND

SELBSTVERPFLICHTUNG
TRAINERIN / TRAINER

Hiermit bestatige ich, die Grundsatze
des Hildesheimer Weges zu kennen
und diese aktiv vorzuleben.

Mame
Funktion
Ort / Datum
Unterschrift

Auf und neben dem Feld.
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SELBSTVERPFLICHTUNG
ELTERN

Hiermit bestéatige ich, die Werte und
Grundsatze des Hildesheimer Weges
mitzutragen und mein Kind vertrauensvoll
auf seinem Weg zu begleiten.

Name
Name Kind
Ort / Datum

Unterschrift

K
2|

SELBSTVERPFLICHTUNG
SPIELER / SPIELERIN

Hiermit bestatige ich, die Werte und
Grundsatze des Hildesheimer Weges
anzunehmen und Verantwortung fiir mein
Verhalten gegeniiber Team, Verein und
Gemeinschaft zu tibernehmen.

Name

Mannschaft
Ort / Datum
Unterschrift

HGC EINTRACHT HILDESHEIM - DER HILDESHEIMER WEG

GEMEINSAM | GEMEINSAM VERANTWORTUNG GEMEINSAM

@ AUSBILDEN. UBERNEHMEN. WACHSEN.

‘ 11 I
Bitte downloaden, ausdrucken und unterschreiben.
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HC EINTRABHT HII.I]ESHEIM
DER HILDESHEIMER WES

GEMEINSAM AUSBILDEN. _
GEMEINSAM VERANTWORTUNG UBERNEHMEN. _~
GEMEINSAM WACHSEN. 3

EINVERSTANDNISERKLARUNG
ZU FOTO- UND VIDEOAUFNAHMEN

Hiermit erklare/n ich/wir mich/uns damit einverstanden, dass der HC Eintracht Hildesheim
und die Trainingsphilosophie Handball Deutschland (THD) im Rahmen des Trainings-, Spiel-
und Vereinsbetriebes sowie vereinshezogener Veranstaltungen Foto- und Videoaufnahmen
meines/unseres Kindes erstellt und diese fiir die Offentlichkeitsarbeit, Vereinskommunikation
sowie Werbe- und Prasentationszwecke verwendet.

Die Nutzung erfolgt inshesondere auf:
den Webseiten des Vereins und der Trainingsphilosophie Handball Deutschland (THD)

@ den Social-Media-Kanéalen des Vereins und der THD,
vereinsinternen und 6ffentlichen Prasentationen,

Druck- und Informationsmaterialien des Vereins und der THD.

Der HC Eintracht Hildesheim und die THD verpflichten sich, Bild- und Videomaterial ausschlieBlich
in einem sportlichen, wertschatzenden und kindgerechten Zusammenhang zu verwenden.
Namen von Kindern und Jugendlichen werden dabei grundsatzlich nicht veréffentlicht.

Mir/Uns ist bekannt, dass diese Einwilligung freiwillig erfolgt und jederzeit mit Wirkung
fur die Zukunft widerrufen werden kann.

Ich stimme der Erstellung und Verwendung von Foto- und Videoaufnahmen
meines/unseres Kindes im beschriebenen Umfang zu.

Ich stimme der Erstellung und Verwendung von Foto- und Videoaufnahmen
meines/unseres Kindes im beschriebenen Umfang nicht zu.

Name des Kindes:

Name Erziehungsberechtigte/r:

Unterschrift Erziehungsberechtigte/r:

Ort, Datum:

Gemeinsam ausbilden. Gemeinsam Verantworfung iibernchmen. Gemeinsam wachsen.
@ BITTE DOWNLOADEN, AUSDRUCKEN UND UNTERSCHREIBEN.




